
 
 

 
 

 

Πιςτοποιημζνα προγράμματα υποχρεωτικήσ κατάρτιςησ προςωπικοφ 
επιχειρήςεων τροφίμων αρμοδιότητασ ΕΦΕΣ 

 
 
 
Σο πρόγραμμα απευθφνεται, ςε κάκε άτομο μιασ επιχείρθςθσ τροφίμων που ζρχεται κακ’ οιονδιποτε τρόπο ςε επαφι με 
τα τρόφιμα. Το άτομο αυτό χαρακτθρίηεται ωσ “απλόσ χειριςτισ τροφίμων”. 
 
΢κοπόσ του προγράμματοσ, είναι να εκπαιδεφςει τον καταρτιηόμενο ςε κζματα ςτοιχειώδουσ υγιεινισ των τροφίμων. 

 
 
Σο πρόγραμμα περιλαμβάνει, επίςθσ και αρχζσ του HACCP που ςχετίηονται με τθν εφαρμογι του, 

 Ειςαγωγι ςτθν αςφάλεια τροφίμων, Μικροοργανιςμοί και χαρακτθριςτικά αυτών 

 Τροφοδθλθτθριάςεισ και θ παρεμπόδιςι τουσ, Ατομικι υγιεινι και ςυμπεριφορά του χειριςτι τροφίμων 

 Το Εργαςιακό Περιβάλλον, Πρακτικζσ κακαριςμοφ και Κοινά μιάςματα και ζλεγχοσ αυτών 

 Νομοκεςία υγιεινισ τροφίμων 
 

 
 

ΒΕΒΑΙΩ΢ΕΙ΢ ΠΑΡΑΚΟΛΟΤΘΗ΢Η΢- ΘΕΜΑΣΑ ΠΙ΢ΣΟΠΟΙΗ΢Η΢ 
Με τθν επιτυχι περάτωςθ κάκε εκπαιδευτικοφ προγράμματοσ κα εκδίδονται από τον Φορζα μασ προςωρινζσ Βεβαιώςεισ 
Παρακολοφκθςθσ Εκπαιδευτικοφ Προγράμματοσ Επιπζδου 1,  οι οποίεσ δεν κα αντικακιςτοφν οφτε υποκακιςτοφν τθν 
επίςθμθ Βεβαίωςθ τθν οποία και κα εκδίδει ο ΕΦΕΤ και κα αποςτζλλει απευκείασ ςτουσ δικαιοφχουσ μετά από επιτυχι 
περάτωςθ προβλεπόμενθσ δοκιμαςίασ(εξετάςεισ).  
 
 
 
Οι εξετάςεισ,  ςφμφωνα με τθν 14708/10-08-2007/ΦΕΚ 1616/Β/17-08-2007 
(www.efet.gr/images/efet_res/docs/manual1.pdf)  κα γίνονται ςε χρόνο και ςθμεία που κα κακορίηονται από τον ΕΦΕΤ. 
 
 
 
Εκπαιδευτζσ, όπωσ ορίηεται ςτθν υπ’ αρικμ. ΥΑ 14708/2007 (Μθτρώο Εκπαιδευτών ΕΦΕΤ), οι Εκπαιδευτζσ που κα διδάξουν τα 
παρόντα προγράμματα κα αντλθκοφν από τα Μθτρώα Εκπαιδευτών του ΕΦΕΤ 
 
Επίπεδο:  1

ο
 

Διάρκεια: 10 ώρεσ 
Κόςτοσ:  80€/ καταρτιηόμενο 
 
Υπεφκυνοσ Οργανιςμόσ για τθν παρακολοφκθςθ τθσ εξζλιξθσ του ζργου είναι ο Ενιαίοσ Φορζασ Ελζγχου Τροφίμων (ΕΦΕΤ), ο 
οποίοσ με εγκφκλιο κακορίηει τουσ όρουσ υλοποίθςθσ τθσ κατάρτιςθσ (www.efet.gr) 
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